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Reflexionsbogen für die generalistische Pflegeausbildung (3. Ausbildungsjahr) 

Planung: Ist mir die Planung gut gelungen? Warum? Warum nicht? 

(Kriterien: Enthält die Informationssammlung alle relevanten Informationen? Sind alle relevanten Pflegeprobleme 
erfasst? Sind die Maßnahmen vollständig? Sonstiges? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ist mir die Durchführung gut gelungen? Warum? Warum nicht? 

(Kriterien: Habe ich fachlich korrekt gehandelt? Habe ich hygienisch korrekt gearbeitet? Habe ich angemessen 
kommuniziert? Wie habe ich mich gefühlt? Wie hat meine Gefühlslage mein Handeln, die Beziehung / die Interaktion 
zwischen mir und der zu pflegenden Person  beeinflusst? Habe ich tagesaktuelle Veränderungen in der Pflege 
berücksichtigt? Habe ich die geplante Pflege umgesetzt? Habe ich die durchgeführte Pflege vollständig dokumentiert 
und übergeben? Sonstiges? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muss ich meine Planung verändern? Warum? Warum nicht? 

(Kriterien: Habe ich mein Ziel erreicht? Musste ich von der geplanten Pflege abweichen? Gibt es neue Informationen 
bzw. Veränderungen? Sonstiges? 
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